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Rozdziat 1
Kaseta VR i gogle

1.1. Podtaczanie kabla zasilajgcego do kasety 4 i 8 gogli.

Przesun w doét blokade w celu otwarcia kasety. Podtgcz przewdd zasilajacy do tylnej czesci
kasety. Upewnij sie, ze kabel jest poprawnie podtagczony (w petni wtozony).




1.2. Koncentrator USB

Koncentrator USB, umieszczony w gornym lewym rogu kasety, uzywany jest do tadowania
kazdego zestawu VR przez potaczenie kablowe. Kiedy jednostka jest w trakcie procesu
tadowania zielone Swiatto pojawia sie na koncentratorze. Wtgcznik zasilania znajduje sie na
gorze koncentratora.

1.3. tadowanie gogli

W celu natadowania gogli VR, odtoz je do przenosnej kasety, upewniajac sie, ze przycisk
zasilania na goglach jest zwrocony ku gorze i kabel micro USB jest dostepny. Podtacz
kabel do portu micro USB w spodniej czeséci gogli. Swiatto powyzej ztgcza stanie sie
niebieskie, aby pokazac trwajacy proces tadowania.
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Zaleca sie odtgczenie kasety od pragdu gdy gogle sg w petni natadowane. Upewnij sie, ze
gogle sg w petni natadowane przed pierwszym uzyciem.

Upewnij sie, ze przycisk zasilania na goglach jest zwrécony ku gérze kiedy um-
ieszczasz je z powrotem w kasecie. Ta pozycja zapewni, ze gniazdo micro USB
bedzie po wtasciwej stronie.




1.4. Gogle VR na pierwszy rzut oka

Przyciski sterowania

Przycisk gtosnosci +
(zwiekszanie gtosnosci)

Przycisk Cofnij
(przytrzymaj dtuzej, aby
zmienic tryb wyswietlania)

Przycisk zasilania )

Przycisk Wyboru/Akcji )

(zmniejszanie gtosnosci)

PPPYP Y

Przycisk gtosnosci - ]




1. Opaska na gtowe
2. Requlacja ostrosci
3. Panel dotykowy
4. Aparat

5. Gtosniki

6. Mikrofon
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7. Przycisk Reset

8. Gniazdo stuchawkowe 3.5 mm
9. Miejsce na Karte Pamieci

10. USB A

11. Micro USB

12. Kontrolka zasilania

13. Naktadka na twarz / wysciotka
14. Lewe pole widzenia
15. Czujnik bliskosci

16. Prawe pole widzenia



1.5. Jak dopasowac tasme na gtowe - opaske

Przeciggnij paski przez odpowiednie
otwory, a nastepnie uzyj zapiecia na
rzep aby zacisnac¢ paski w ten sposob,
aby zestaw byt bezpiecznie i wygodnie
dopasowany do gtowy kazdego ucznia.




1.6. Jak wymieni¢ naktadke na twarz - wysciotke

Odciagnij piankowa wysciotke od plastikowej czesci, tak aby uwolnito sie zapiecie na rzep.
Umiesc¢ pianke w pozadanej pozycji, upewniajac sie, ze migkka tkanina jest doktadnie
dopasowana do plastikowych uchwytow.

1.7. Jak regulowac ostrosc¢

Aby dostosowac ostros¢, przekrec¢ pokretto w lewo lub prawo, az obraz wyostrzy sie.




Rozdziat 2
Poznaj Podstawy: Jak dziatajg gogle VR?

2.1. Wtgczanie gogli VR

Aby wtaczy¢ gogle ClassVR, po prostu nacisnij i przytrzymaj przycisk zasilania,
znajdujacy sie po lewej stronie gogli, przez 5 sekund. Pojawi sie logo ClassVR, a
nastepnie menu ekranu.

W celu oszczedzania energii, ekran wytacza sie, gdy gogle nie sg uzywane. Zatéz gogle na
twarz, aby aktywowac czujnik i ekran ponownie sie wtaczy.

— e —
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- Arctic National
e, Wildlife Refuge

@ Doswiadczenie VR wkrocz wraz ze swoja klasg @ Poziom baterii Kolor zmieni sie na czerwony,
w niesamowity swiat VR. Wybierz sposrod naszej aby wskaza¢ niski stan baterii.
wielkiej, roznorodnej kolekcji doswiadczen lub

stworz wiasne, za pomoca portalu ClassVR. @ Bluetooth Ta ikona wskazuje czy Bluetooth

jest wigczony (wytgczony w niektorych
@ Skaner Kodow QR uzywany, aby szybko regionach).
przetaczac sie pomiedzy kolekcjami

dos¢wiadczen VR. @ ARC App aplikacja do prekonfigurowanych

zajec z Rozszerzonej Rzeczywistosci.
@ Zwiekszone pole widzenia daje uczniom
bezpieczenstwo i sSwiadomosc¢ otoczenia.
Przedni aparat wyswietla najblizsze otoczenie
na ekranie gogli (w czasie rzeczywistym). (© Biata kropka (celownik) Traktuj te kropke jako
przyrzad wyboru, aby zaznaczy¢ elementy,
ktore chcesz wybrac.

Informacje o urzgdzeniu Wyswietla informacje
o goglach.

@ Wi-Fi Ta ikona wskazuje na tgcznosc z
internetem
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2.2. Kontrolery nawigacji
Podczas gdy uczniowie majg zatozone gogle i wyswietlane na nich doswiadczenie nie s

pod kontrolg nauczyciela, mogg oni nawigowac, uzywajgc prostych gestow “wybierz” lub
naciskajgc przyciski.

® QWO

Swipe Pad - Kciuk w gore Przycisk Wybierz/
panel dotykowy do Akcja
sterowania gestami

W celu wybrania doswiadczenia:

Obrdc¢ gtowe, aby znalez¢ ikong, ktorg chciatbys wybrac. Popatrz na te ikone. Powinienes
zobaczyc biatg kropke w miejscu, na ktore patrzysz.

Utrzymujagc wzrok na ikonie, poruszaj dtonig przed goglami, az do momentu gdy
zobaczysz jg na dole ekranu. Wykonaj gest wyboru (kciuk w gore), trzymajac dton okoto
30cm przed aparatem. Obraz zmieni sie na zielony, kiedy twdj gest zostanie rozpoznany.
Mozesz réwniez nacisngc przycisk “wybierz”, znajdujacy sie po lewej stronie gogli lub
dotkna¢ panelu dotykowego, ktory jest po stronie prawe;j.



Aby wrdci¢ do ekranu menu:

Majac natozone gogle, poruszaj gtowa ptynnie z jednej strony na druga ( jak na znak
sprzeciwu), lub nacisnij przycisk powrotu, ktory jest po lewej stronie gogli.

Aby nawigowac¢ w lewo lub prawo bez odwracania sie:

Przechyl gtowe w lewo, aby przewing¢ w kierunku lewej strony ekranu.
Przechyl gtowe w prawo, aby przewingc¢ w kierunku prawej strony ekranu.

2.3. Sterowanie wewngatrz doswiadczenia

Podczas oglgdania obrazu 360:

m

Przechyl gtowe, by przesuwac Nacisnij i przytrzymaj
widok bez odwracania sie. przycisk wyboru, aby
powiekszyc.



Podczas ogladania filmu 360:
Uzyj panelu do sterowania gestami do nawigacji:

BI€IS]C

Dotknij panel, Przewin w Przewin w Przewin do Przewin w
aby zatrzymac kierunku kierunku tytu, gory, aby dot, aby
film lub przodu, aby aby cofnac sie ponownie przeskoczyc¢
wznowic jego przeskoczyc¢ o o 10 sekund. odtworzyc¢ do konca
odtwarzanie. 30 sekund do film. filmu.
przodu.

Podczas ogladania modelu 3D:
Uzyj panelu do sterowania gestami:

)
— i

Przewin w gore i w dot, aby Przewin do przodu i do tytu, aby
zmienic¢ rozmiar modelu. obroéci¢ model.

Uzyj ARCube, aby moc swobodnie trzymac i obracac

model.

2.4. Aby uzyskac dostep do doswiadczen VR

Po prostu otworz aplikacje Skaner QR na goglach i popatrz na
QRKey na arkuszu planu lekcji. Ustyszysz krotki sygnat i odpowiednie
doswiadczenie VR zostanie zatadowane.

2.5. Aby uzyskac dostep do zasobow Rozszerzonej Rzeczywistosci

Gdy zobaczysz logo ARC na planie lekcji lub na karcie pracy, oznacza
to, ze mozesz pobrac zawartos$¢ Rozszerzonej Rzeczywistosci po
prostu poprzez patrzenie na nie! Otworz aplikacje ARC z ekranu
startowego gogli. Nastepnie, popatrz na obraz na danym materiale do
nauczania, aby je ozywic.
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Rozdziat 3

Zdrowie | Bezpieczenstwo

Przed uzyciem zestawu VR

Przeczytaj i postepuj zgodnie z instrukcjami dotyczacymi montazu i uzytkowania dostarczonymi wraz
z zestawami VR.

Zapoznaj sie z zaleceniami dotyczacymi sprzetu i oprogramowania. Ryzyko dyskomfortu zwiekszy sie
gdy rekomendacje beda nie przestrzegane.

Zestawy VR i oprogramowanie do zarzadzania nimi nie sg zaprojektowane, aby uzytkowac

je z nieautoryzowanymi urzgdzeniami, akcesoriami i / lub oprogramowaniem. Uzywanie
nieautoryzowanego urzadzenia, akcesorium i / lub oprogramowania moze skutkowac kontuzjami
uzytkownika lub innych oséb, moze powodowac problemy z wydajnosciag lub uszkodzenia systemu i
powigzanych ustug.

Aby zredukowac ryzyko dyskomfortu, dostosuj ostros¢ obrazu uzywajac pokretta, znajdujgcego sie na
gorze zestawu, dla kazdego uzytkownika, przed praca z tymi goglami.

Wygodne doswiadczenie wirtualnej rzeczywistosci wymaga nieuposledzonego zmystu ruchu i
rownowagi. Nie uzywaj gogli, gdy jestes: bardzo zmeczony, w okresie stresu emocjonalnego lub
leku,; lub gdy jestes przeziebiony, masz grype, bole gtowy, migreny lub bdle ucha, jako ze moze to
zwiekszy¢ podatnosc na szkodliwe symptomy.

Zalecamy wizyte u lekarza przed uzyciem gogli VR, jedli jestes w cigzy, jeste$ osobg starszg, lub masz
istniejgce nieprawidtowosci widzenia obuocznego lub inne powazne, medyczne problemy.

By natadowac gogle upewnij sie, ze s3 odpowiednio umieszczone w kasecie i podtgczone kablami
micro USB. Gdy kaseta jest podtagczona do pragdu dioda tadowania na goglach powinna sie zaswiecic.
Zalecamy odtaczenie kasety od pradu gdy gogle zostang w petni natadowane.

Dzieci

Dorosli powinni upewnic sie, ze dzieci uzywajg zestawow w zgodzie z ostrzezeniami dotyczacymi zdrowia i
bezpieczenstwa.Dorosli powinni monitorowac¢ dzieci, ktore uzywaja lub uzywaty zestawodw VR na wypadek
wystgpienia symptomow opisanych w tym rozdziale. Powinni réwniez ograniczy¢ czas spedzony w goglach
i dopilnowac przerw w trakcie ich uzytkowania.

Powinno sie unika¢ wydtuzonego uzywania zestawow, poniewaz moze to negatywnie wptynac na
koordynacje wzrokowo - ruchowg, rownowage oraz zdolnos¢ do wykonywania wielu zadan rownoczesnie.
Rodzice powinni uwaznie obserwowac dzieci w trakcie i po pracy z goglami, czy nie nastgpito pogorszenie
tych zdolnosci. Zaleca sie nie przekraczanie 15min uzywania podczas jednej lekcji. ClassVR Portal wyswietli
powiadomienie jesli gogle sg uzywane przez dluzej niz rekomendowany czas.

Napady epilepsji

Niektorzy ludzie ( okoto 1 na 4000) moga odczuwac zawroty gtowy, skurcze miesni, w tym okolic

oka, lub nawet ataki i utrate przytomnosci wywotang btyskami swiatta lub pewnymi wzorami. Moze to
nastgpi¢, podczas gdy graja w gry video, ogladaja telewizje lub doswiadczajg VR, nawet jesli nie mieli
wczesniej historii atakow czy epilepsji oraz utraty przytomnosci. Te napady sa czestsze u dzieciiu
mtodych ludzi ponizej dwudziestego roku zycia. Kazdy, kto doswiadczytby takich symptomow powinien
przerwac uzywanie gogli i poszuka¢ medycznej porady. Jesli ktos wczesniej doswiadczat napadow, utraty
Swiadomosci, lub innych symptomow powigzanych ze stanem epileptycznym powinien skonsultowac sie z
lekarzem przed uzyciem zestawu VR.
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Ogodlne Srodki Ostroznosci

Aby zredukowac ryzyko kontuzji lub dyskomfortu powinno sie zawsze przestrzegac tych instrukcji i
stosowac te srodki ostroznosci podczas uzytkowania zestawu:

Uzywaj tylko w bezpiecznym srodowisku: gogle dajg doswiadczenie zanurzenia sie w wirtualnej
rzeczywistosci, ktére rozprasza cie i catkowicie blokuje widok rzeczywistego otoczenia. Dorosli powinni
szczegolnie zdawac sobie z tego sprawe, kiedy dzieci uzywaja tych zestawow.

Zawsze zdawaj sobie sprawe ze swojego otoczenia przed rozpoczeciem sesji z VR i w jej trakcie. Badz
ostrozny, aby uniknac¢ kontuzji. Powazne uszkodzenia ciata mogg nastapi¢ podczas potkniecia sie,
wbiegniecia na sciany lub uderzenia w nie, kontaktu z meblami lub innymi przedmiotami. Z tego tez
powodu, posprzataj obszar uzytkowania gogli VR. Zalecamy, aby dzieci pozostaty w pozycji siedzacej,
jesli to mozliwe.

Badz swiadom faktu, ze uzywanie zestawu moze spowodowac utrate rownowagi.

Przypomnij dzieciom, ze obiekty, ktore widzg w wirtualnej rzeczywistosci nie istniejg w realnym
srodowisku. Moga zapomniec, ze nie mogg usigsc lub stangc na nich lub uzywac ich jako podparcia.

Powazne kontuzje mogg nastgpi¢ na wskutek potkniecia, wbiegnigcia lub uderzenia w Sciane, meble
lub inne objekty. Zadbaj o oczyszczenie obszaru przed zaczeciem uzywania gogli VR.

Zadbaj szczegodlnie o to, aby ty i dzieci pod twoja opieka, nie przebywaty blisko innych ludzi, obiektow,
schodow, balkondw, otwartych drzwi, okien, mebli, otwartego ognia, wentylatoréw na suficie, lub
Swietlnych instalacji lub innych przedmiotow, na ktére mogliby wpas¢ lub przewrdcic sie przez nie, w
trakcie uzytkowania zestawu lub tuz po tym.

Usun wszystko co moze stwarzac ryzyko potkniecia sie z obszaru w ktérym bedg uzywane gogle VR.

Pamietaj, ze podczas korzystania z zestawu VR mozesz nie zauwazy¢ gdy ktos$ znajdzie sie w bardzo
bliskiej odlegtosci od ciebie.

Nie trzymaj w dtoni zadnych ostrych lub niebezpiecznych przedmiotow w trakcie sesji VR.

Nigdy nie nos gogli w sytuacjach wymagajacych uwagi, jak: chodzenie, jazda na rowerze i prowadzenie
auta.

Upewnij sie, ze zestaw jest prawidtowo umieszczony na twojej gtowie oraz ze widzisz jeden wyrazny
obraz.

Jesli uzywasz stuchawek zadbaj o to by ich kabel nie stwarzat ryzyka potknigcia.

Pozwol swojemu ciatu przyzwyczaic¢ sie do VR: na poczatku, uzywaj zestawu przez kilka minut
jednorazowo, zwigkszaj czas uzytkowania stopniowo, gdy przyzwyczaisz sie do wirtualnej
rzeczywistosci. Gdy pierwszy raz znajdziesz sie w doswiadczeniu, wolno rozgladaj sie dookota.

Nie uzywaj zestawu VR podczas jazdy pojazdem jako pasazer, poniewaz to moze zwiekszy¢ podatnos¢
na niepozadane objawy.

Dorosli powinni robi¢ co najmniej 10 - 15 minut przerwy co 30 minut. Kazda osoba jest inna; jesli
odczuwasz dyskomfort, rob czestsze i dtuzsze przerwy. Dzieci powinny robic¢ czestsze przerwy.

Jesli uzywasz stuchawek, badz ostrozny: stuchanie dzwiekow o duzej gtosnosci moze nieodwracalnie

zniszczy¢ stuch. Hatas w tle lub ciggte wystawienie na gtosne poziomy dzwieku, moze powodowac, ze
dzwieki zdaja sie ham cichsze niz sg w rzeczywistosci. Upewnij sie, ze stuchasz dzwiekéw o gtosnosci,

ktora pozwala ci na utrzymanie kontaktu z otoczeniem i redukuje ryzyko uszkodzenia stuchu.
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Dyskomfort

Przestan natychmiast uzywac zestawu VR jesli doswiadczasz ktdregos z tych objawow: ataki; zawroty
gtowy, dezorientacja; zmienione, rozmazane lub podwadjne widzenie lub inne wzrokowe zaktdcenia;

utrate swiadomosci; bol oczu; skurcze oka lub miesni; ruchy bezwarunkowe; uszkodzong rownowage;
sennos¢; zmeczenie; uszkodzong koordynacje wzrokowg; nadmierne pocenie sie; nadmierne slinienie sie;
mdtosci; dyskomfort lub bol gtowy lub oczu; lub jakiekolwiek objawy podobne do choroby lokomocyjnej.
W niektorych przypadkach, objawy mogg utrzymywac sie i stac sie bardzie zauwazalne kilka godzin po
uzywaniu sprzetu VR. Dodatkowo, oprécz wspomnianych objawow, mozesz rowniez doswiadczy¢ sennosci
i zmniejszonej zdolnosci skupienia sie na kilku zadaniach. Te objawy moga spowodowac, ze bedziesz
narazony na kontuzje podczas wykonywania normalnych, codziennych zajec.

Nie obstuguj maszyn, nie prowadz auta oraz nie angazuj sie w zadne wizualnie lub fizycznie
wymagajace czynnosci, ktére miatyby potencjalnie powazne konsekwencje, lub inne zajecia
wymagajace dobrego zmystu rownowagi i koordynacji wzrokowo - ruchowej, az w petni nie znikng
wszystkie objawy.

Nie wznawiaj uzywania zestawu VR przez kilka godzin, az wszystkie objawy nie znikna. Sprawdz, ze
poprawnie skonfigurowates zestaw przed uzyciem.

Mozesz by¢ bardziej podatny na pojawienie sie objawodw w powigzaniu z rodzajem materiatu,

jesli zawiera on bardziej ruch niz statyczne obrazy. Miej to na uwadze podczas doboru tresci
doswiadczenia VR.

Skontaktuj sie z lekarzem jesli masz powazne i / lub utrzymujace sie objawy.

Zespot RSI

Kiedy uzywasz kontroli gestem, uwazaj, aby unikna¢ przesadnych gestow, prowadzacych do uszkodzen
ciata. Jest to szczegolnie wazne, gdy wykonujemy ruchy gtowa. Jest to kluczowe, aby dzieci byty Swiadome
poprawnych gestow (jak wyszczegodlniono w przewodniku) i zwracaty uwage, aby nie uszkodzi¢ gtowy i szyi
podczas ich wykonywania.

Wstrzas elektryczny

Aby zredukowac ryzyko wstrzasu elektrycznego:
Nie zmieniaj i nie otwieraj zadnego z komponentow.

Nie uzywaj produktu, jesli kabel jest uszkodzony lub druty sg odstonigte.

Uszkodzone lub zepsute urzadzenie

Jesli jakas czesc jest uszkodzona lub zepsuta, nie uzywaj urzadzenia.

Nie probuj naprawia¢ samemu zadnej czesci tego urzadzenia. Naprawy powinny by¢ wykonywane
tylko przez Avantis Systems Ltd.

Zarazliwe choroby

Aby unikna¢ przenoszenia zarazliwych chordb (np. zapalenia spojowek ), nie udostepniaj gogli osobom

z zarazliwymi infekcjami, chorobami i dolegliwosciami, w szczegolnosci oczu, skory na ciele i na gtowie.
Wyczysc¢ gogle po kazdym uzyciu, przyjaznymi dla skory, bezalkoholowymi chusteczkami antybakteryjnymi.
Soczewki mozna usunac¢ poprzez wykrecenie ich, jesli to konieczne, i umyc¢ je w wodzie z mydtem i
wysuszy¢ migkka chusteczka. Kurz mozna usungc z zestawu VR uzywajac sprezonego powietrza.

Podraznienie skory

Gogle sg noszone tuz przy twojej skorze na twarzy i gtowie. Przestan uzywac je, jesli zauwazysz swedzenie,
opuchlizne, podraznienie skory lub inne reakcje. Jesli objawy nie ustgpig skontaktuj sie z lekarzem.
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© AVANTIS

Simple Classroom Technology

EU DECLARATION OF CONFORMITY

Manufacturer: Name: Avantis Systems Ltd.
Address: Unit 2-3, The Glenmore Centre, Waterwells Business Park, Quedgeley, Gloucester.
GL2 2AP
Equipment: Model No: CVR-155 / CVR-155-A
Description: VR Headset

Report Number: EMC1612131-01, EMC1612131-02, EMC1612131-03, EMC1612131-04,
EMC1612131-05, EMC1612131-06, LVD1612132

We, Avantis Systems Ltd, declare under sole responsibility that the above referenced product complies with the following
directives:

e EC Council Directive on electromagnetic compatibility 2014/30/EU, RED Directive2014/53/EU
e  LVD directive 2014/35/EU.

Applicable Standard (s):

The following harmonized standards and normative documents are those to which the product's conformance is
declared, and by specific reference to the essential requirements of the referenced Directives:

e  RE Directive

EN 55022: 2010+AC:2011

EN 55024: 2010+A1:2015

EN 61000-3-2:2014

EN 61000-3-3: 2013

EN 62479: 2010

EN 60950-1:2006+A11:2009+A1:2010+A12:2011+A2:2013
ETSI EN301 489-1v 1.9.2 (2011-09)

ETSI EN301 489-17 v 2.2.1 (2012-09)

ETSIEN 300328V 2.1.1 (2016-11)

General Remarks

The Tests were performed in normal operation mode. The test results apply only to the particular sample tested to the
specific tests carried out.

This certificate applies specifically to the sample investigated in our test reference number only.
The C € markings can be affixed on the product after preparation of necessary conformity documentation, as stipulated
in article 10 of the Council Directive 93/68/EEC

Full copies of the latest product certification can be found online:

www.classvr.com/certification

Avantis Systems Lt d Tel: +44 (0)845 862 0390 Company NO: 06318008
2 & 3 The Glenmore Centre, Waterwells Business Park, Quedgeley, Gloucester, GL2 2AP  Fax: +44 (0)845 862 0391  http://avantiseducation.com




@ CLASSVR

Informacja dotyczgca zdrowia |
bezpieczenstwa

OSTRZEZENIA DOTYCZACE ZDROWIA | BEZPIECZENSTWA: W CELU
ZREDUKOWANIA RYZYKA KONTUZJI, DYSKOMFORTU LUB USZKODZENIA
MIENIA, UPEWNIJ SIE, ZE WSZYSCY UZYTKOWNICY SA SWIADOM| OSTRZEZEN,
PRZED ROZPOCZECIEM UZYTKOWANIA.

ZALECA SIE POZOSTANIE W POZYCJI SIEDZACEJ PODCZAS UZYTKOWANIA
GOGLI, CHYBA ZE DOSWIADCZENIE WYMAGA POZYCJI STOJACEJ.

Wszystkie rekomendacje, istrukcje obstugi i ostrzezenia dotyczace zdrowia
i bezpieczenstwa sg okresowo aktualizowane w celu osiggniecia petnej
doktadnosci i kompletnosci. Odwiedz nasze strony by je zobaczyc¢/pobrac:

Instrukcje obstugi w alternatywnych jezykach

www.classvr.com/guide

Instrukcje bezpieczenstwa

www.classvr.com/safety

www.classvr.com/warranty

Wsparcie ClassVR i dokumentacja

support.classvr.com

Internetowy Portal ClassVR

portal.classvr.com




